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Où trouver des outils de qualité sans empiéterdavantage sur votre temps perso ?

Vous avez à cœur d’aider vos élèves à grandir

et à se sentir bien, pourtant, vous sentez un

décalage entre ce que vous voudriez mettre 

en place et la réalité de votre quotidien. 

Entendre les enfants se dévaloriser vous

touche et vous êtes parfois frustré·e de ne pas

pouvoir les accompagner davantage.

Comment faire quand les journées sont

aussi surchargées que les classes ?



Développez les
compétences
psychosociales
chez vos élèves

(CPS)

En digital

Apprenne à mieux se connaitre 

(ses goûts, ses talents, les 

personnes qui l’inspirent, ses 

envies… et même ses rêves !)

Prenne conscience 

de son potentiel

Réalise que sa différence fait sa 

force et s’autorise à être unique

Accepte la différence 

chez ses camarades

Ose faire ses propres choix

Consolide sa confiance en lui

Se sente bien dans ses baskets

• Un accompagnement sur une ou plusieurs

périodes selon le nombre de modules choisis

• Des vidéos d’animation ludiques et interactives

• Des outils pédagogiques (audios, vidéos, pdf…)

• Des séances clé en main pour vous guider 

• 100% en autonomie… vous allez à votre rythme !

Permettre des déclics chez 

vos élèves et susciter le 

bien-être dans votre classe

Observer vos élèves et vous 

laisser porter par notre méthode

Accéder à des outils clés 

en main basés sur des 

théories reconnues

Vivre des moments 

ludiques tout en validant les 

compétences psychosociales

Découvrir de nouvelles 

notions et vivre une 

expérience enrichissante

Créer un lien entre parents, 

élèves et enseignants autour 
d’un projet commun

Vous aimeriez que

chacun de vos élèves :

En tant qu’instit,

vous souhaiteriez

simplement :

Le programme « Je suis Unique »
(Pour les classes de GS au CM2)



Module 1  

Je suis un coffre aux trésors ✨

Module 2

Mes intelligences et moi ✨

Module 3 

Mes inspirations, mes rêves ✨

Je suis unique et c’est une force.

J’aime ou j’aime pas, c’est mon droit.

J’accepte la différence.

Le piège du préjugé.

Prix unique par classe

1 , 2 ou 3 modules, choisissez votre formule :

En digital : 49€

Thèmes des séances : 

✨ Pour s'accepter et créer un climat 

de classe serein.

✨ Pour que chaque enfant puisse se 

dire : “Je suis intelligent”.

Quoi ? J’ai 8 intelligences ?

Mes talents, mes forces, mon potentiel.

Je m'accepte comme je suis.

L’union fait la force.

Les personnes qui m’inspirent.

Goûts + talents = rêves

Mes envies, mes projets, mes rêves.

C’est quoi Possible ?

✨ Pour identifier ce que vos élèves

souhaitent vraiment
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En digital : 69€

Thèmes des séances : 

En digital : 49€

Thèmes des séances : 

“Les ateliers ont vraiment permis aux enfants d'apprendre à mieux se connaître et à accepter que

les autres ne pensent pas forcément comme eux. J'ai aussi constaté une évolution très positive

de l'ambiance de classe (moins de moqueries, plus d’écoute) et la cohésion de groupe. 

C'était vraiment une belle expérience, à renouveler avec grand plaisir !” 

Enseignante de CE1 (49)
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