EARS - Education Affective

Relationnelle et Sexuelle :

Comment mettre I'éducation a la relation au coeur
de notre action éducative a I'école maternelle et élémentaire ?

enseignement
catholique 85

Pays de la Loire

Public : Enseignants cycles 1, 2 et 3

CONTEXTE & CONTENU

Cette animation est destinée a permettre aux
enseignants :

e de s’approprier le nouveau programme d’EARS
de les accompagner afin qu’ils puissent aider les
éleves a mieux se connaitre, connaitre les

autres et mieux gérer leurs interactions

relationnelles en entrant par le Vivre Ensemble et les
Compétences Psychosociales.
¢ |l sera question de définir TEARS, de découvrir les compétences psychosociales pour
aborder la question de la relation aux autres, de faire I’état des lieux de mes forces,
mes faiblesses et mes besoins pour conduire EARS, de s’approprier les outils
existants : la malette “Au fil de la vie” et le parcours “Aimer, c’est l’affaire de tous”.

Vous avez la possibilité de vous inscrire sur une des deux journées proposées pour la
présente année scolaire 2025-2026.

OBIJECTIFS MODALITES

Comprendre les enjeux de Education Affective, Mercredi 10 décembre 2025
Relationnelle et Sexuelle pour la construction Mercredi 18 mars 2026

. a0 (se positionner sur la date de
personnelle et collective des éleves. votre choix)
S’approprier le nouveau programme EVAR

9h00 - 12h15 / 13h30-16h45
Découvrir des outils permettant d’initier une

réflexion collective sur CEARS a ’école
La Roche sur Yon

@ Expérimenter des outils et ressources alaDEC

permettant de mettre en place des séances )
d’EARS a l'école animé par Jean-Emmanuel

BOILEAU, chargé de mission
2nd degré et référent EARS

pour PEC85

INSCRIPTION
Avant le 22 septembre 2025

de 10 a 30 personnes

B 3 o Q3

Pour toute information complémentaire : service 1°" degré - severine.rondeau@ddec85.org
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