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Impulsée par des pratiques anciennes ou développée
dans d’autres pays, « la classe dehors » est une modalité
d’enseignement (et plus encore) qui s’appuie sur des
travaux de recherche, qui montrent l’intérêt réel de cette
forme scolaire pour les élèves. Cette pratique trouve de
plus en plus sa place dans les écoles.
Que dois-je prévoir avant de sortir ? Que faire pendant les 
sorties ? Et après, que se passe-t-il en classe ? Quelle
exploitation ?
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Public : Enseignants cycles 1, 2 et 3 

OBJECTIFS MODALITÉS

Pour toute information complémentaire : service 1  degré – severine.rondeau@ddec85.orger

INSCRIPTION

Avant le 22 septembre 2025

Mercredi 20 mai 2026 

La Roche sur Yon
école Notre-Dame

Référent de l’animation : Sabine MERLET – sabine.merlet@ddec85.org

Prendre des repères pour animer un conseil
coopératif d’élèves.

S’entrainer à animer un temps de « classe 
dehors »

Construire des repères et des outils

9h00 - 12h15

animé par des enseignantes :
Estelle BOUTEILLER, Lucie

MERLET, Sarah FOURNIER et
Gaëlle TERRIEN. 

de 15 à 60 personnes
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.ouvert aux enseignants qui souhaitent se lancer et à ceux qui pratiquent déjà 

Faire classe dehors

Pour se lancer dans cette démarche et tirer tous les bénéfices de la pratique de la classe dehors,
certains repères nécessitent d’être appréhendés aussi bien dans sa préparation que dans son
animation. 
Se préparer, vivre la séance, revenir à l’école… le matériel, le déplacement, la conduite des 
activités … ? Quelle posture adopter en tant qu’enseignant ? Quels premiers repères nécessaires ?
 
Autant de questions concrètes que nous vous proposons de travailler ensemble !
Pendant 3 heures, venez expérimenter ou conforter votre pratique et repartez avec les repères
nécessaires pour pratiquer « la classe dehors ». 
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